
階級
性別 ○

男 参加

女 参加

男 参加

女 参加

男 参加

女 参加

男 参加

女 参加

□一般 □ＭⅠ □ＭⅡ □ＭⅢ □ＭⅣ □ｼﾞｭﾆｱ □ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ　　　□ﾃﾞｨｽｴｲﾌﾞﾙ

FAX

コスチューム

チェック

審判員

　　　　　ｋｇ

変更　1 変更　2

フォーミュラー 総合順位

2017年 月 　日

大　会　参　加　費 4,000円

　　　　 　参加申込書・記録票・誓約書

第2試技 第3試技
検　量

スクワット

大会名

□要　　枚　　□不要

ｋｇ

印

ｋｇ

第3試技

ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ

順位

ｋｇ ｋｇ

ｋｇ

部

第40回宮城県ベンチプレス選手権大会

　　　　　　位

第1試技

第2試技

ｋｇ
第2試技

第3試技第1試技

ｋｇ

　　　　出 場 種 目　※重複しての参加は出来ません。ひとつにのみ○を付けて下さい

第51回宮城県パワーリフティング選手権大会
フルギアの部

ノーギアの部

フルギアの部

フ リ ガ ナ

氏名

〒                                                　　　　　　　　　　　　　　　　　　ﾏﾝｼｮﾝ･ｱﾊﾟｰﾄ名

参考カテゴリー

住所

　ｋｇ級
ノーギアの部

□要　　　　□不要

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　㊞

ｋｇ

第1試技

ｋｇ ｋｇ ｋｇ

デットリフト
ｋｇ

生年月日

MPA・宮城県パワーリフティング協会御中

TEL

　　℡（代表）

誓　　約　　書

トータル

ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ　足台

（西暦）　　　　　　　　　　　　　年　　　　　　　　月　　　　　　　　日生 大会当日　満　　　歳

ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ　ｾｰﾌﾃｨｰ高さ

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ施設名･所属ｸﾗﾌﾞ･団体

勤務先・学校名 ℡

所 属 都 道 府 県

ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ　センター補助

一切の迷惑をおかけしないとともに将来にわたって一切の請求をしないことを誓います。また、開催期間中に撮影
された自身が含まれる画像を、貴協会の事業に関してのみ使用する事を承諾いたします。

※記録票（点線枠内）は大会当日に記入します

本大会の参加に際して、開催期間中に発生したいかなる事象においても、貴協会、関係機関、及び個人に対して

スクワット　ラック高さ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ　ラック高さ　

メールアドレス

ｴﾝﾄﾘｰNO


